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“Nornahi izan zaitezen”
“Camina con un propdsito”

@urrak: \

* Dislexia - Lateralitatea
* Heldutasun falta - Jarrera
» Esku-begi koordinazioa....

Haurrei  beren  garapenean laguntzeko
garuneko atal guztiak osatuko ditugu. Eskolako
gaitasun guztiak berreskuratu eta beren burua
ezagutu dezaten. Horrela, haurrak motibatu

eta erraz egingo dute aurrera eskolako
esperientziekin.
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Helduak:

* Mifak - Masajeak

* Emozioen kudeaketa - Psikologikoak
* Lotarako arazoak - Nahigabea...

Min eta ezin fisiko, psikologiko, emozional,
neurologiko zein endokrinoen jatorria ezagutu
eta zuzenduko dituzu. Konfidantza eta
motibazioa berreskuratu, egoera animikoa
hobetu eta min guztiez askatuko zara.

Harremanetarako:
Iturribidea 8, 8. bulegoa ZARAUTZ. Tel.: 6557262 91



